MARINGA - PR, 87030-000

Qe

AV. PEDRO TAQUES, 170 - ZONA 10,

NORMAS DE UTILIZAGCAO - 360 CLUB

1. Condutas Proibidas

. E expressamente proibido qualquer comportamento
que:

- - Vd contra o objetivo do contrato;

- - Seja imoral, desrespeitoso ou cause perturbagdo no
ambiente da 360 CLUB;

- Exemplos:

- 11. Comercializar produtos ou servicos dentro da
academiq;

- 1.2. Usar os equipamentos de forma inadequada;

» 1.3. NGo repor os pesos no local correto;

- 1.4. Ndo higienizar os equipamentos apds o uso;

- 1.5. Soltar pesos no chdo, gritar ou usar palavrdes;

- 1.6. Agir com agressividade com clientes ou
funciondrios;

-+ 1.7. Usar roupas ou calgados inadequados;

- 1.8. Ficar sentado nos aparelhos sem estar treinando;

» 19. Comer na drea de treino.

- Ofensas, agressdes ou qualquer infragdo a lei que gere
prejuizo a 360 CLUB devem ser ressarcidas pelo usudrio.

2. Acompanhamento de Menores
- N&o é permitido levar filhos ou menores de 14 anos
para acompanhar aulas.

3. Animais
- E proibida a entrada e circulagdo de animais.

4 a 7. Comportamento no Ambiente

- 4. Ndo é permitido circular sem camisa/camiseta.
- 5. E proibido andar descalco.

. 6. E proibido fumar ou ingerir bebidas alcodlicas.

. 7.E proibido portar armas de fogo.

8. Vestidrios
- Os boxes, cabines e duchas s@o de uso individual.

9. Distribuicdo de Materiais

- Proibida a entrega de folhetos, propagandas ou
qualquer forma de captagdo de recursos sem
autorizagdo por escrito da 360 CLUB.

10. Atos llicitos

- Agress@o, ameagas, venda de substdncias ilicitas,
furtos, entre outros, implicam rescisdio imediata do
contrato.

11. Outras Condutas Indevidas

+ Infragdes ndo citadas no item 10 podem gerar
adverténcia verbal e, em caso de reincidéncia, rescisdo
do contrato.

12. Revezamento de Equipamentos

- - Sujeito a disponibilidade.

- - Em hordrios de pico, o revezamento é obrigatorio.
- - Para ergométricos, o cliente deve se inscrever com
o instrutor.

- - Tempo mdximo de uso: 20 minutos (exceto se ndo
houver fila).

13. Higienizagéo
- O cliente é responsdvel pela limpeza e devolugdo
dos equipamentos em seus lugares.

14. Personal Trainers

- Permitidos somente se cadastrados junto a 360
CLUB.

+ O cadastro ndo representa recomendagdo e o
profissional atua por conta e risco do cliente.

15 a 17. Objetos Pessoais

- 15. A 360 CLUB nd&o se responsabiliza por objetos
perdidos, danificados ou extraviados, exceto nos
termos abaixo.

- 16. E proibido deixar objetos nos vestidrios. Itens
esquecidos serdio guardados por até 30 dias.

- 17. Em caso de arrombamento com cadeado
adequado, a responsabilidade da academia esta
limitada a R$ 300,00.

18. Hordrio de Funcionamento

- Aberta durante todo o ano. Fechamentos por
feriados ou férias coletivas serdo comunicados na
recepgdo e site.

19. Normas Adicionais
- Regras internas afixadas na academia também
fazem parte deste regulamento.

20. Contato com a Administragdo
- Sugestdes, reclamagdes ou pedidos de alteragcdo
devem ser feitos por escrito & administragdo.

21. Casos Omissos
- Serdo avaliados pela Diregdo da 360 CLUB.
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